
参加無料
定員400名
（要申込）

主催／石油連盟 北海道石油システムセンター・北海道石油システム推進協議会　協賛／（一社）日本ガス石油機器工業会　
後援／全国石油商業組合連合会・北海道石油業協同組合連合会・札幌地方石油業協同組合・（一社）北海道消費者協会・（公社）札幌消費者協会

いつものキッチンを
収納術で省エネ・節電

米村 大子 氏
■プロフィール
短大卒業後、証券会社、メーカーに勤務。専業主婦を経て2000年より札幌の不動産会社に勤
め、宅建の資格を取得。2010年に整理収納アドバイザー1級合格後、2級認定講師となる。
2011年に活動をスタートし、お片づけレッスンや認定講座をはじめ、イベント講師、住宅展
示場での収納提案、新聞・テレビ出演など、活動は多岐にわたる。
2人の娘の母。札幌市在住。

■プロフィール
東京都出身。立教大学卒。昭和大学医学部博士課程終了。藍綬褒章及びフランス大統領よりレジオン・ドヌール勲章シュヴァリエ、国家功労勲章シュヴァリエ並びに農事功労勲章オフィシエを
受章。厚生大臣表彰・文部大臣表彰受賞。（公社）全国調理養成施設協会会長、（一社）全国栄養士養成施設協会常任理事、（一社）和食文化国民会議議長、NPO日本食育インストラクター協会
理事長、農林水産省「食育推進会議」委員・「食育推進評価専門委員会」座長、内閣府・厚生労働・農林水産・文部科学各省委員、「早寝早起き朝ごはん全国協議会」副会長、昭和大学（医学部）
客員教授、広島大学（医学部）客員教授、東京農業大学客員教授、東京大学（総合癌研究国際戦略推進）講師、他多数。TVやラジオでも活躍。著書に「食育力」（マガジンハウス）、「食育の本」
（キラジェンヌ）、「服部幸應の食育読本」（C&R研究所）その他多数。

（株）コロナ ・ サンポット（株） ・ ダイニチ工業（株） ・ （株）長府製作所 ・ （株）トヨトミ ・ （株）ノーリツ ・ （株）ホクエイ

講演1

講演2

環境配慮型 省エネ石油機器展示会 石油機器メーカー７社の最新機種を展示いたします。展示

おうちスタイル札幌  代表　
整理収納アドバイザー1級、同2級認定講師
宅地建物取引士

食育を通じた環境保護
服部 幸應  氏

学校法人服部学園理事長
服部栄養専門学校校長／医学博士

※個人情報保護法に基づく正確な情報把握・管理の為、電話でのお申込みは承っておりません。予めご了承下さい。※ご提供頂きました個人情報は聴講券の発送及び統計調査のみに使用し、セミナー修了後、速やかに処理～廃棄します。
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師

講
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ハガキ

ハガキ・FAXは❶郵便番号 ❷住所 ❸氏名を明記の上、
下記宛にお送りください。後日、聴講券をお送りします。お申し込みは、ハガキ・FAX・ホームページで

011-200-1882 １０月２６日（金）まで

TEL.011-200-1881
（月～金  10：00～17：00）

お問い合せ先

申込締切
ホームページ

〒060-0041 札幌市中央区大通東7丁目18-2  
EAST7ビル5F  上田システムプロデュース内
「セミナー エコな暮らし!」事務局 宛 （代表担当：丸山）

11月4日（日）13：00～15：00（開場12：30）
札幌プリンスホテル 国際館パミール6階 大雪

毎日使うキッチンの収納を変えるだけで省エネ・節電！
食のスペシャリストが教える、エコと環境を守るための”食育”
「食」から考える、「エコと環境」について楽しく語ります。

（札幌市中央区南2条西11丁目）

セミナーエコな暮らし！エコな暮らし！
環境にやさしい



セミナーエコな暮らし！エコな暮らし！

【 郵 便 番 号 】

TEL.011-200-1881 （月～金  10：00～17：00）

下記にご記入のうえ、FAXにてお申込みください

参加申込書

「 セミナー 環境にやさしいエコな暮らし!  」事務局  宛

申込締切 ： 10月26日（金）
お問い合わせ先 ： 

FAX.011-200-1882

※お申込み受付後、聴講券をお送りいたします。
※セミナーの参加は無料です。
※参加申込書の個人情報はセミナーの出席管理以外の目的で利用することはございません。
※セミナー終了後、速やかにかつ適切に処理・破棄いたします。

環境にやさしい

【 住 　 　 所 】

【 氏 　 　 名 】

【 電 話 番 号 】

【メールアドレス】


